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Ordre du jour :

Assemblée générale ordinaire
o Rapport moral
o Rapport d’activités
o Rapport financier et projet de budget
o Vote sur les différents rapports
o Élection des membres du bureau - renouvellement
o Projets et actions pour 2024
o Calendrier 2024
o Questions diverses
o Vidéo « La Rétrospective 2023 »
o Partage de la galette
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Ceux qui nous ont quitté

Jacques Ganel

(ancien président)

Assemblée Générale 

 12 janvier 2024 



Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme

Assemblée Générale 

 12 janvier 2024 

Rapport moral

L’assemblée générale est toujours un moment fort pour une association et celle-ci ne dérogera pas à la règle. Je 

souhaite la bienvenue à tous et en particulier à celles et ceux qui nous rejoignent pour la première fois.

Après une année 2022 traumatisante pour beaucoup d’entre nous, 2023 s’est située beaucoup plus dans la 

norme. 

Pour ne pas faire trop long et trop redondant avec le rapport d’activité, je déclinerai mon propos en insistant sur  

cinq mots :

Accueil : Quelque soit le profil des nouveaux arrivants, nous avons essayé de les accompagner au mieux. Si 

parfois, certains d’entre eux ne reviennent pas c’est rarement pour l’accueil. C’est souvent juste parce qu’ils 

imaginaient tout autre chose. Je pense qu’il ne faut jamais taire ce qu’on ne trouve pas dans un club de 

cyclotourisme. Il faut rester le plus objectif possible sur ce qu’on propose et l’expliquer avec conviction.

Ecoute : Nous nous efforçons d’être régulièrement à l’écoute. Toutefois, une association est une forme 

« d’auberge espagnole ». On y trouve ce qu’on y apporte. Si chacun apporte une petite contribution, ce qui a été 

le cas chez nous en 2023, on pourra mener à bien de très beaux projets. Sans la critique positive et sans 

l’engagement permanent ou ponctuel des uns et des autres, nous ne pourrions pas le faire
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Rapport Moral

Bienveillance : Nous sommes une grande famille intergénérationnelle. La plus jeune adhérente (Léa) a 6 ans, 

notre doyen (Albert) en aura 88 cette année. Ce qui fait notre force, c’est cette bienveillance, cette solidarité et cette 

convivialité qui animent nos rencontres et nos échanges. Ne l’oublions jamais.

Détente : C’est un mot qui revient régulièrement,  comme les mot évasion, découverte, rencontres et partage. On 

ne vient pas dans un club de cyclotourisme pour se prendre la tête. On y est pour prendre du plaisir, progresser et 

avancer au contact des autres. Et nous pensons, que la grande majorité des initiatives prises en 2023 l’ont été dans 

cet esprit.

Adaptation : Notre association a su s’adapter à tous les formes de pratiques allant de la simple balade aux défis 

les plus engagés. Cette diversification est fortement appréciée même si parfois elle est difficile à organiser. Nous 

avons essayé d’être à l’écoute du plus grand nombre.
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Rapport Moral

Alors avant de revenir plus en détails sur les projets passés, permettez-moi d’en mettre trois en relief :

Le premier est à mettre à l’actif de Marielle, c’est l’avènement du programme des sorties courtes. Ce 

programme est lancé. Il a permis d’accompagner des nouveaux et des nouvelles. Il a permis de redonner 

confiance à des adhérents qui s’étaient éloignés du vélo quelques temps. Maintenant, Marielle attend du 

renfort et des bonnes volontés pour pérenniser son idée.

Le deuxième est à mettre à l’actif de Jacques qui a su avec beaucoup de professionnalisme et beaucoup de 

patience, rénover notre site, avec l’appui d’une petite équipe. Nous pouvons, aujourd’hui, être fier de notre 

site, que beaucoup d’autres clubs nous envient. A nous tous, maintenant, de le faire vivre.

Le troisième est plus collectif.  Il s’agit du projet de développement de notre effectif féminin. Notre projet a 

été reconnu par notre Fédération et il a été encouragé par une belle subvention de l’Agence Nationale du 

Sport. Alors, bravo à vous toutes mesdames, qui sans nul doute vont en attirer d’autres dans les prochaines 

années.
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En conclusion, nous pouvons être fiers de la saison que nous venons de vivre

.

La Fédération Française de Cyclotourisme à laquelle nous sommes affiliée vient de fêter son 

centenaire.

Il est bon de rappeler ce qu’elle nous apporte. Elle organise à travers ses structures toute la mise en 

réseau des 3000 clubs et de 4000 organisations diverses et variées, des organisations ponctuelles et 

permanentes. 

A titre d’exemple, les concentrations, les randos, Pâques en Provence, Toutes à Toulouse 2021, la 

Semaine Fédérale, c’est la Fédération.

Comme nous l’avons fait en 2023, nous poursuivrons nos actions de communication pour mieux la 

faire connaître et rappeler régulièrement ce qu’on lui doit. N’oublions pas que nous n’avons quasi rien 

créé seuls. Tout ce qu’on propose dans un club, c’est souvent la reprise de ce qui s’est fait ou se fait 

ailleurs.

Notre club ne rentre que dans sa 57ème année, il est encore plein de vitalité. Au risque de me répéter, 

vous en êtes la source, alors ne nous privons pas et abordons 2024 avec le plus grand optimisme.

Rapport Moral
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Rapport d’Activité
 
Au chapitre des effectifs

Notre effectif s’est stabilisé en 2023. Nous sommes aujourd’hui 69

Parmi les 69 adhérents, 26 sont des féminines soit 38 % de l’effectif.  

Cette année nous avons accueilli Stéphane, Frédéric, Léa, Christophe et 

en fin de saison, Karine et Stéphane

Nous leur souhaitons la bienvenue.
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Rapport d’Activité

Année Effectifs % de féminines Moyenne d’âge % de jeunes

2010 30 30 % 55 ans 10 %

2015 26 50 % 58 ans 8 %

2020 41 37 % 62 ans 0 %

2021 59 39 % 53 ans 8 %

2022 70 40 % 58 ans 4 %

2023 69 38 % 57 ans 6 %
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1er  Tableau « l’activité en général »

Plus de 1000 participations aux sorties

Soit : 20 participants par week-end (toutes sorties confondues)

 - Les Flop : le 21 mai (3 participants) – mauvais temps

    le 11 juin (2 participants) – canicule

 - Les Top : le 19 janvier (34 participants) – froid et ensoleillé

    le 3 décembre (28 participants) – grand beau

Plus de 60 personnes non adhérentes accueillies au moins une fois 

dans nos sorties
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2ème  Tableau «Les sorties courtes»

Elles ont démarré dès septembre 2023 à l’initiative de Marielle

Après plus d’un an de fonctionnement, elles ont trouvé leur public

Des sorties de moins de 50 km qui se déroulent le dimanche matin (en général) à partir d’un 

calendrier précis

Plus d’une quinzaine de personnes y ont participé

Pour certains, c’est leur premier contact avec le club

Maintenant, il convient d’assurer la pérennité des sorties et apporter une aide à Marielle
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3ème  Tableau «les sorties longues»

Suite aux soucis de santé des uns et de disponibilité des autres, le 

programme des sorties longues a manqué de régularité.

Elles ont néanmoins permis à plusieurs d’entre nous de mieux se préparer 

pour la saison des brevets

Alors encore merci à Guy, Patrick, Pascal, Jean-Louis et tous ceux qui ont 

assuré l’organisation.
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4ème  Tableau «les randos balades»

9 randos balades organisées le dimanche après-midi dans le cadre

de notre Convention Pré-Accueil (parfois, le matin)

01/01 : Sortie de l’An Neuf - 17 participants

29/01 : Rando « Ouest Toulousain »  - 17 participants

05/02 : Sortie en direction de Muret  - 26 participants

19/02 : Rando-vélo « Découverte des ponts de Toulouse »  - 26 participants

26/02 : Sortie « Nord-Ouest Toulousain »  - 15 participants

26/03 : Rando-vélo « Découverte des pigeonniers »  - 5 participants

02/04 : Sortie «aux confins du Gers » - 9 participants

16/04 : Rando-vélo « sur le thème de l’eau » - 12 participants

03/12 : Rando-vélo « la tournée des bars » - 24 participants
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Brevet des 100 km de la Saint-Valentin - 12 participants

Brevet des 150 km nocturne - 11 participants

Brevet des 200 km de Lisle sur Tarn - 9 participants

Brevet des 200 km de Muret - 2 participants

Brevet des 300 km (Albi et Castanet) - 6 participants

Brevet des 400 km de Castanet - 5 participants

Brevet des 600 km (Castanet et Lisle sur Tarn) - 3 participants

Flèche Vélocio : 1 équipe (dont 3 membres du club)

Une Eurodiagonale (Hendaye-Lisbonne) pour Vincent 

Une Diagonale (Dunkerque Hendaye) pour Antoine et Philippe

Paris-Brest-Paris : pour 3 membres du club (Vincent, Philippe et Antoine)

Participation au Dodécaudax (Une rando de 200 km chaque mois)
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6ème  Tableau «Les week-ends»

Le week-end de Pâques : Vaison la Romaine - 21 participants

Le week-end Aveyronnais en mai : Aubrac - 14 participants

Le week-end Comminges itinérant : Saint-Gaudens - 7 participants

Cette année, nous avons eu une belle météo pour nos trois week-end. Avec en 

prime, la montée du Mont Ventoux pour certains d’entre nous

Des participants ravis qui en redemandent. Juste un petit orage, dont certains se 

souviennent, le dernier jour de l’Aubrac.
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7ème  Tableau «Les sorties montagne»

Le col de Mente en avril -  3 participants

Les Cîmes Garonnaises en juin - 1 participant

La Cyclo-montagnarde d’Argelès-Gazost en juin - 1 participant

La rando d’Huos  en août - 17 participants

La rando en Comminges en octobre - 4 participants

La rando « Moyennes montagnes Audoises » - 14 participants

Cette année, nous avons eu une météo en dent de scie
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8ème  Tableau «Activité spécifique des 

féminines»

Le séjour de l’Hérault en juin - 5 participantes

Le Voyage itinérant du Coreg  - 11 participantes, entre Colomiers et Caylus ou 

entre Villemur et Caylus, en aller-retour (entre 2 et 4 étapes)
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9ème  Tableau «L’activité Voyages»

Trois soirées « voyage à vélo » organisées

-Mars : Tour d’Europe avec la famille Stephan

-Septembre : Errances Sud-Américaines avec Jacques Sirat

-Décembre : Toulouse - La Cappadoce avec Anne et Marcellin Dagicour

Pour chaque soirée, nous avons eu entre 50 et 75 participants

Beaucoup de cyclo-voyageurs au sein du club. Nous les retrouverons dans 

la vidéo rétrospective
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10ème  Tableau «Le Site »

Il a été mis en service fin février 2023

Une grande majorité des adhérents se l’ait approprié

Un grand Merci à Jacques, son concepteur, et à tous ceux qui le font vivre

19976 visites depuis qu’il est en service
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11ème  Tableau «La vie associative»

Saluons l’engagement de nos amis

Marielle Blas Y Estrada (élue Secrétaire Générale de l’Omnisport de Colomiers)

Michel Savarin (rédacteur en chef de la revue « Cyclotourisme » - FFCT)

Antoine (élu trésorier général du Comité Régional Occitanie de Cyclotourisme)

En 2023, nous avons participé :

- A la fête des 90 ans de l’Omnisports de Colomiers

- A la Fête des Bons Plans en organisant un Bicytroc

- Au Forum des Associations de Colomiers

- Nous avons organisé une manifestation dans le cadre de « Mai à Vélo »
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12ème  Tableau «Nos résultats»

Challenge de France

10ème au niveau national dans la catégories des clubs 36/75 licenciés

1er au niveau régional dans la catégories des clubs 36/75 licenciés

Challenge Départemental

3ème au niveau départemental pour nos Féminines
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Rapport Financier 2023
(compte de résultats et projet de budget 2024)
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TARIF DES COTISATIONS 
Moins de 25 ans 

Licence avec assurance (petit braquet)       20 euros 

Licence avec assurance (petit braquet et abonnement revue "Cyclotourisme")  45 euros 

Enfant de 6 ans et moins           gratuit 

 

Plus de 25 ans 

Licence avec assurance (petit braquet)        55 euros 

Licence avec assurance (petit braquet et abonnement revue "Cyclotourisme")   83 euros 

 

Licence familiale 

Licence Chef de famille (assurance petit braquet)       55 euros 

Licence Chef de famille (assurance petit braquet et abonnement revue "Cyclotourisme")  83 euros 

Licence 2ème membre de la famille adulte (assurance petit braquet)     38 euros 

Licence enfant (assurance petit braquet – 18-25 ans)       20 euros 

Licence enfant (assurance petit braquet – moins de 18 ans)       9 euros 

 

Cotisation club pour adhérent déjà licencié FFCT dans un autre club   25 euros 

Assurance grand braquet (supplément par personne)      50 euros 

Inchangé entre 2023 et 2024
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- Renouvellement du comité directeur

Daniel Carensac et Gérard Salvy sont sortants

- Vote sur les différents rapports



JANVIER 

 
Dimanche 1er janvier   - Sortie de l’an neuf – sortie facile 

Dimanche 7 janvier   - Point café à Rieumes (31) et Rando-Vélo 

Vendredi 12 janvier   - Assemblée Générale du club et soirée « galette » 

Dimanche 14 janvier   - Sortie club (dont sortie courte) 

Dimanche 21 janvier   - Sortie club  

Dimanche 28 janvier   - Concentration de la route Givrée à Plaisance du Touch (31)  

 

FEVRIER 

 

Dimanche 4 février    - Concentration hivernale à Muret (31) et sortie facile 

Dimanche 11 février   - Brevet des 100 km St-Valentin à Rieumes (31) et sortie courte 

Dimanche 18 février   - Conc d’Ouverture  du CoDep à Soueich (31) 

Samedi 24 février   - Rando « La Montastrucoise » (31) 

Dimanche 25 février   - Sortie club (dont sortie courte)  

 

MARS 

 
Dimanche 3 mars   - Sortie club et Rando-vélo  

Samedi 9 mars    - Brevet Fédéral des 150 km à Muret (31) 

Dimanche 10 mars   - Journée Albert Bures à Auch (32)  

Samedi 16 mars   - Brevet Randonneur des 200 km à Castanet (31) 

Dimanche 17 mars   - Sortie club et  Rando-Vélo - Journée « Portes ouvertes » 

Samedi 24 mars   - Brevet Randonneur des 200 km à Muret (31) 

Dimanche 25 mars   - Initiation Brevet Audax des 100 km à Gardouch (31) 
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AVRIL 

 

Samedi 30 mars - Lundi 1er Avril - Concentration Nationale de Pâques à Pernes Les Fontaines (84) 

28 mars au 3 avril - Voyage itinérant : Colomiers-Pernes en autonomie et retour 

29-39 mars - Flèche Vélocio vers Pernes les Fontaines (380 km) 

Dimanche 7 avril   - Rallye de Blagnac (31)  

Samedi 13 avril   - Brevet Randonneur des 200 km à Lisle sur Tarn (81) 

Samedi 20 avril   - Brevet Randonneur des 200 km nocturne à Colomiers (31) 

Dimanche 21 avril   - Rando de l’ASPTT à Carbonne (31) 

Dimanche 28 avril   - Sortie « Moyennes montagnes » 
 

MAI 

 

Mercredi 1er mai   - Concentration nationale à Lamalou les Bains (34) 

Samedi 4 mai    - Brevet Randonneur des 300 km à Albi (81) 

Dimanche 5 mai   - Rando « Les Cîmes Garonnaises » à Saint-Gaudens (31) 

Jeudi 9 au samedi 11 mai  - WE à Argenton/Creuse (36) ou Voyage Itinérant 

Dimanche 12 mai   - Sortie club  

Sam 18 au Lundi 20 mai  - Pentecôte dans les Pyrénées Orientales (66) 

Samedi 25 mai    - Sortie « Cloches et Clochers » vers l’Isle-Jourdain 

Dimanche 26 mai   - Concentration du Castéra (31) et sortie courte  
   

JUIN 

 

Sam 1er et Dimanche 2 juin  - Voyage Itinérant des Féminines du Club 

Dimanche 9 juin   - Rando de Gardouch 

Samedi 15 et Dimanche 16 juin - Cyclo-montagnarde « Luchon-Bayonne » 

Dimanche 23 juin - Randonnée « Vélo musical » à définir et sortie courte 

Vendredi 28 juin - Balade nocturne organisée par l’assos 2P2R  

Sam 29 et Dim 30 juin - Sortie couplée avec le Concours des Machines à Bagnères (65) 
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Projets 2024

Pérenniser les sorties « courtes »

L’organisation d’un brevet 200 km nocturne (20 avril 2024) 

Le week-end de Pâques à Sorgues prés d’Avignon

Le week-end de printemps (Pentecôte) dans les Pyrénées-Orientales

Quelques sorties « montagne » (une par mois)

Le voyage itinérant des féminines (01 et 02 juin 2024)

Le week-end du Concours des Machines à Bagnères (29 et 30 juin 2024)

La Semaine Fédérale à Roanne (42) (20 au 28 juillet 2024)

Le week-end d’automne (date à définir - Espagne)
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Questions Diverses
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Merci pour votre attention
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