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Rapport moral
Rapport d'activités
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Assemblée Générale
13 janvier 2023

Rapport financier et projet de budget
Vote sur les différents rapports
Election des membres du bureau - renouvellement

Projets et actions pour 2023
Calendrier 2023
Questions diverses
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Ceux gqui nhous ont quitté Assemblée Générale

13 janvier 2023

Francis Danos Jacques Mondin
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Assemblée Générale
13 janvier 2023

L’année 2022 restera gravée dans nos mémoires comme un a
particuliere, tant du point de vue négatif que du point de vue positif.

Tout d’abord, nous n’avions jamais connu une année aussi sombre
au niveau des accidents sur la route, voire en dehors de la route.
Nous nous étions habitués a une certaine séerénité et une certaine
routine. La réalité de 2022 nous rappelle que le vélo est une activité
sportive qui comporte quelques risques, surtout lorsqu’on pédale en
groupe. Ces risques sont de toutes natures et il faut que nous
apprenions a mieux les maitriser.

Ensuite, aprés deux ans d’épidémie covid, nous avons pu développer
et réorienter notre activité dans toutes les directions

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Rapport Moral

Les rando-vélo du début d’année ont obtenu un trés beau succes.

Le groupe des « sorties longues » a permis a 9 d’entre-nous de réussir
la Fleche Quercynoise et de partager des moments inoubliables par
une nuit de plein lune sur les hauteurs des collines Aveyronnaises.

Les filles ont montré un courage et une ténacité sans faille en
participant au traditionnel voyage itinérant organise par le CoReg,
sous des trombes d’eau et dans un froid glacial.

Les trois week-end de tourisme a vélo se sont déroulés dans une
superbe ambiance et si nous avons bien compris, vous en
redemandez.

Les sorties « montagne » ont repris.
L’idée et I’esprit du voyage a vélo se répand parmi les adhérents.
Et pour clore le tout, une petite derniere est née : « la sortie courte »
Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Et enfin, le résultat de tout ¢a, la progression de nos
effectifs. Pour la premiere fois nous arrivons a 70 adhérents
dont 40% de féminines.

Nos réunions mensuelles et conviviales ont repris leur
regularite.

Avec pour souder notre groupe et développer I’esprit
d’appartenance, l’arrivée d’'une nouvelle tenue, qui a défaut
de nous permettre de voir la vie en rose va nous permettre
de voir la vie en bleu.

Alors, « 2023, année de tous les défis, année de toutes les

envies », lachez-vous, laissez-vous allez ou votre vélo vous

guidera, sur les chemins, sur les routes, tout prés d’ici ou

loin du clocher, c’est le voeu le plus cher que je peux

formuler en ce début janvier. Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Un grand MERCI a tous pour votre implication sans failles
sur tous ces projets devenus des réalités.

2023 a bien débuté avec la sortie de I’an neuf (merci Annie
et Daniel, pour I’organisation), et la sortie du 8 janvier. A
n’en pas douter, 2023, sera une trés belle année ou de
nombreux projets trouverons leur aboutissement.

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Au chapitre des effectifs,

Notre effectif a encore fortement augmenté en 2022. Nous sommes aujourd’hui
70 adhérents (en 2021, nous étions 59)
Parmi les 70 adhérents, 28 sont des féminines soit 40 % de I'effectif.

Cette année nous avons accueilli Dany, Michel, Matthieu, Pauline, Emile, Pascal,
Albert, Laurent, Richard, Pascale, Matthias, Tancrede, Victor, Edith, Alain, Xavier,
Jean-Marc, Dominique, Hélene, Violette, Pascal, Claudine, Patricia, Colette, Jean-
Pierre et Carmen.

Nous leur souhaitons la bienvenue.
D’autres sont annoncés ou ont promis d’étre avec nous des 2023, mais pour le

momant s ne sont pas comptés dans et affacti meme s s pOLIYA TR s
sorties avec nous.
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Notre association se développe et integre de nouveaux
adhérents :

2010 30 % 55 ans 10 %
2015 26 50 % 58 ans 8 %
2019 44 41 % 58 ans 2%
2020 41 37 % 62 ans 0 %
2021 59 39 % 53 ans 8 %
2022 70 40 % 58 ans 4 %

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Plus de 1200 participations aux sorties
Soit : 24 participants par week-end (toutes sorties confondes)

- Les Flop : le 2 janvier (2 participants) — grand froid
le 26 juin (3 participants) — canicule

-Les Top: le 23 janvier (36 participants) — froid et ensoleillé
le 27 février (36 participants) — grand beau

Plus de 70 personnes non adhérentes accueillies au moins une fois
dans nos sorties

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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11 randos balades organisées le dimanche apres-midi dans
de notre Convention Pre-Accuell

01/01 : Sortie de ’An Neuf — 13 participants

16/01 : Rando « Galette » autour des Moulins Toulousains - 29 participants
23/01 : Sortie Toulousaine - 31 participants

06/02 : Rando-vélo la chapelle « Notre-Dame d’Alet » - 28 participants

27/02 : Sortie Bords de Garonne et Domaine de Rochemontes - 35 participants
06/03 : Sortie « Concentration les femmes a I’honneur » - 20 participants
27/03 : Sortie « découverte des pigeonniers » - 28 participants

10/04 : Sortie « découverte du street-art Toulousain » - 32 participants
14/05 : Sortie 40 ans de 2P2R — 15 participants

24/09 : Sortie Patrouille de France — 11 participants S
09/10 : Sortie « Dans les Pas de Claude Nougaro » - 24 participants | :‘ |

LS

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Apres un second semestre 2022, tres actif pour les sorties longues, le début
2023 a pris le relais.

Des sorties regulierement organisées avec plusieurs capitaines de route
capables de les piloter (préparation d’un itinéraire et animation du groupe).

Elles ont permis a plusieurs d’entre nous de mieux se préparer pour notre
défi Pascal « La Fléche Vélocio »

Alors encore merci a Guy et Patrick qui ont assuré le lancement.

Et maintenant a Jean-Louis, Jean-Luc et Matthias qui prennent
regulierement leur « tour d’organisation »

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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4eme Tableau «La Longue Distance et es
Brevets» ‘

Brevet des 100 km de la Saint-Valentin : 15 participants
Brevet des 150 km de Muret : 14 participants

Brevet des 200 km de Lisle sur Tarn : 8 participants
Brevet des 200 km de Muret : 1 participant
Fleche-Quercynoise : 2 équipes (9 participants)

Et une soirée « Longues Distances » organisée en décembre qui a réuni

pres de 70 personnes e&qw sans nul doute nous amenera de nouveaux

adhérents.

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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5eme Tableau «La Journée Albert Bures a
Bouconne »

Un temps a ne pas mettre un cyclo dehors

28 bénévoles sur le pont avec l'aide nos amis Véttétistes de La Salvetat-
Saint Gilles
140 participants malgré le tres mauvais temps
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6¢me Tableau «Les week-end»

Le Week-End de Paques : Cajarc — 17 participants
Le Week-End Aveyronnais en mai : Saint-Affrique — 11 participants
Le Week-End Ariegeois début octobre : Foix — 23 participants

Cette année, nous avons eu une belle météo pour nos trois week-end. Des
participants ravis qui en redemandent

ST -~
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7¢me Tableau «Les sorties montagne»

Le col de La Core en juin : 8 participants
Le col de Menté en juin : 2 participants
Le col de Montségur en novembre : 3 participants

Cette année, nous avons eu une belle météo pour nos trois sorties.
Pour 2023, le Port d’Aula et un peu de Gravel...
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g8eme Tableau «Activités spécifique des
féeminines»

La préparation : 2 sorties de 100 km en mars. Une dans le Gers et une en
Lauragais — 10 participantes sur chaque rando

Le Voyage itinérant : 7 courageuses pour affronter le froid, la neige et la pluie,
entre Albi et Saint-Affrique et retour

Deux journées mécanique en déecembre — 18 participantes

e de Colomiers Cyclotourisme
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9éme Tableau «L’activité Voyages»

Trois soirées « voyage a vélo » organisees

- Mars : I'lnde du Sud a vélo (Nicole et Philippe)

- Décembre : De Toulouse a Gilbraltar (Jean-Luc)
- Décembre : Tour d’Europe (Charles)

Beaucoup de cyclo-voyageurs au sein du club. Nous les retrouverons dans
la vidéo rétrospective

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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10¢me Tableau «Les sorties courtes»

Elles ont démarré dés septembre a l'initiative de Marielle

Apres 4 mois, elles ont trouve leur public

Des sorties de moins de 50 km qui se deroulent le dimanche matin a partir
d’un calendrier précis

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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18 filles pour les deux journées de formation mécanique spécifique
Les formations PSC1 se poursuivent

Le club possede désormais une animatrice supplémentaire en la personne de
Marielle

Daniel et Philippe participeront a la formation d’un groupe d’initiateurs les deux
prochains

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Notre appartenance a I’'Omnisport
Nos actions dans la commune

Marielle a poursuivi sa mission au sein de 'Omnisport, elle est
membre du Bureau.

La féte des « Bons Plans » s’est déroulée le 5 novembre au
Hall Comminges. Nous avons organisé un Bicytroc (11
bénévoles se sont relayés pour 'organisation)

Nous avons participé au Forum des Associations déebut
septembre. Parmi les différents contacts, 2 nouveaux
adhérents.
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La sécurité blée
13 janvier 2023

Les recommandations et les incitations a la prudence
regulierement présentées lors des quarts d’heure sécurité
n‘auront pas suffit.

2022, est la pire année (en 55 ans) au niveau des chutes, des
problemes de santé et tout ce qui touche a notre activité de
cyclotouriste.

Pas moins de 10 adhérents en ont subi les conséguences, plus
OuU moins graves.

Nous sommes devenus un gros groupe et il va falloir s’y adapter.
La fiche « consigne de sécurité » incluse dans le dossier
d’adhésion doit nous y aider

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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Rapport Financier 2022

(compte de résultats et projet de budget 2023)

i woa b sl Cyly
Comne Rigicnal Orcmnie
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COMPTE DE RESULTATS 2022

PRODUITS Réalisations Prév Réal CHARGES Réalisations Prév Réal
en € 2019 2020 2021 2022 déc-22 2019 2020 2021 2022 déc-22
Recettes ACTIVITES : | | | Dépenses ACTIVITES : |
Cotisations/Adhésions 1952 1930 2 264 2 500 3 282Licences / Adhésions 1713 1900 2 029 2 270 3218
Cheques CE adhérents 150 150 50 50 remb ch CE adhérents 150 100| 100 50
Recettes école de sport / Ateliers 0 450 526 Dépenses école de sport / Ateliers/Omnisport 30 10 550 501
Divers: 120 125 50 50 - Formation encadrants 100
Part® des adhérents aux dépenses (stages, sorties,
visites...) 3 444 0 392 3 600 6 245Frais de déplace.compét (hotel, repas, transport) 3 368 107| 359 3 720 6214
Autres (& préciser) Braderie velo 58 0 58Formation hors école (secourisme) 160
Divers : 120
Petits équipements 50
Engagements manifestations federales & nationales 100
Manifestation des féminines 216 Manifestation des féminines 315 200 432
TOTAL 1 5724 2 205 2 706 6 650 10 376 TOTAL 1 5 666 2137 2 498 7 200 10 365‘
Manifestations: L L | Manifestations :
Recettes féte de I'asso, repas, soirées etc... Dépenses féte de I'asso, repas, réceptions, etc... 285 156| 160 250 108
Dotations manifs, tournois, concours (prix, primes,etc)
participations wend vélo 540 280|
reliquat repas 50 ans 25
TOTAL 2| 0| 0| 0| 0| [ TOTAL 2 850 436| 160 250 108‘
Fonctionnement: L | | Fonctionnement :
Subvention Ville de Colomiers 1000 1000 1000 1000 1 000Achat Part sociale credit mutuel 15
Subvention Département Fournitures administratives 20| 50
Subvention Région Affranchissements - téléphone 21
Subvention Fédération Mise a disposition locaux par mairie 3100 3100 3100 3 100 3100
Subvention CNDS Cadeaux Dons (ex : fleurs) gerbe deces 37
Sponsors Mecenat Frais de compte 59 108| 22| 22| 48
Mise a disposition locaux par mairie 3 100 3 100 3 100 3 100 3 100site internet + openrunner 29 29 51 51 59
TOTAL 3 4 100 4 100 4 100 4 100 4 100 TOTAL 3 3239 3 237 3173 3193 327
Divers: | | | Divers :
déficit Excédent 129 531 976 107| 78
Ventes boutique (maillot) 35| 1 867 Achat maillots 2514
Aide CoDep 31 (vente carte DKT) 60| 0
TOTAL 4 60 35 0 0 1867 TOTAL 4 129 531 976 107, 2 59
TOTAL PRODUITS 9 884 6 340) 6 806| 10 750| 16 343 TOTAL CHARGES 9 884 6 340) 6 806 10 750 16 34
Situation de trésorerie au 31/12/2022:
Compte courant Crédit Mutuel 3202,68 €
Livret A Caisse d'épargne 119,90 €
Total disponible 3322,58€
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TARIF DES COTISATIONS

Moins de 25 ans

Licence avec assurance (petit braquet) 20 euros
Licence avec assurance (petit braquet et revue ""Cyclotourisme"’) 45 euros
Enfant de 6 ans et moins gratuit

Plus de 25 ans
Licence avec assurance (petit braquet) 55 euros
Licence avec assurance (petit braquet et revue ""Cyclotourisme") 83 euros

Licence familiale

Licence Chef de famille (assurance petit braquet) 55 euros
Licence Chef de famille (assurance petit braquet et revue "Cyclotourisme'") 83 euros
Licence 2eme membre de la famille adulte (assurance petit braquet) 38 euros
Licence enfant (assurance petit braquet — 18-25 ans) 20 euros
Licence enfant (assurance petit braquet — moins de 18 ans) 9 euros

Cotisation club pour adhérent déja licencié FFCT 25 euros
Assurance grand braquet (supplément par personne) 50 euros
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- Renouvellement du comité directeur

Votes

Marielle Blas Y Estrada, Philippe Luquet,
Christine Luneau sont sortants

- Vote sur les différents rapports



JANVIER

Dimanche 1°" janvier
Dimanche 8 janvier
Vendredi 13janvier
Dimanche 15 janvier
Dimanche 22 janvier
Dimanche 29 janvier

- Sortie de I’an neuf — sortie facile

- Point café a Rieumes (31)

- Assemblée Générale du club et soirée « galette »

- Sortie club (dont sortie courte)

- Sortie club et « cyclo-découverte » (AM)

- Concentration de la route Givrée a Plaisance du Touch (31)

FEVRIER

Dimanche 5 février
Dimanche 12 février
Samedi 18 février
Dimanche 19 février
Dimanche 26 février

- Concentration hivernale a Muret (31) et sortie facile

- Brevet des 100 km St-Valentin a Rieumes (31) et sortie courte
- Randonnée la Montastrucoise (31)

- Conc d’Ouv du CoDep et « cyclo-découverte » (AM)

- Sortie club (dont sortie courte)

MARS

Dimanche 5 mars
Samedi 11 mars
Dimanche 12 mars
Vendredi 17 mars
Dimanche 19 mars
Samedi 25 mars
Dimanche 26 mars

- Concentration les Femmes a I’honneur a La Ramée

- Brevet Randonneur des 200 km a Castanet-Tolosan (31)

- Journée Albert Bures a Espalion (12) et sortie courte

- Brevet Fédéral des 150 km a Colomiers ( Brevet nocturne) (31)
- Sortie club et Journée « Portes ouvertes » - les pigeonniers

- Brevet Randonneur des 200 km a Lisle sur Tarn (81)

- Sortie club (dont sortie courte)




AVRIL

Samedi 1" Avril
Dimanche 2 avril
6-7-8 avril

7-8 avril

7-10 avril

Samedi 15 avril
Dimanche 16 avril
Samedi 22 avril
Dimanche 23 avril
Dimanche 30 avril

- Sortie Moyenne Montagne en Comminges (31)

- Rallye de Blagnac (31)

- Voyage itinérant : Albi-La Provence en autonomie

- Fleche Vélocio vers VVaison-la-Romaine (380 km)

- Concentration de Paques en Provence a Brantes (84)

- Brevet Randonneur des 300 km a Castanet (31)

- Sortie club et sortie facile « cyclo-découverte » (AM)

- Brevet Randonneur des 300 km a Muret (81)

- Journée ASPTT a Carbonne (31) et sortie courte
- Sortie club

MAI

Vendredi 5 mai
Dimanche 7 mai
Samedi 13 mai
Dimanche 14 mai
Samedi 20 mai
Dimanche 21 mai

Sam 27 au Lundi 29 mai

Dimanche 28mai

- Brevet Randonneur des 400 km a Castanet (81)

- Rando la Roquetoise (31)

- Brevet Randonneur des 400 km a Muret (31)

- Sortie club et sortie facile « cyclo-découverte » (AM)
- Brevet Randonneur des 600 km a Lisle sur Tarn (81)
- Concentration du Castéra (31)

- Séjour en Aubrac ou ailleurs — route et gravel (12)

- Sortie club

JUIN

Dimanche 4 juin
Samedi 10 juin
Dimanche 11 juin

Samedi 17 et Dimanche 18 juin

Dimanche 18 juin
Dimanche 25 juin
Vendredi 30 juin

- Sortie Montagne
- Brevet Randonneur des 600 km a Muret (31)
- Journée « Portes ouvertes » - theme a définir

- Cyclo-montagnarde des Pyrénées a Argelées-Gazost (65)

- Randonnée « VVélo mucical » a définir

- Sortie a définir
- Balade nocturne organisée par I’assos 2P2R
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Programme des sorties a themes
(Janvier — juin 2023)

22 janvier 2023 : Sortie Toulousaine — les ponts (35 km)

19 février 2023 : Rando-vélo pour aller visiter la chapelle « Notre-Dame d’Alet » (40 km)
5 mars 2023 : Sortie « Concentration les femmes a I’honneur » a La Ramée (45 km)

19 mars 2023 : Sortie « découverte des pigeonniers » (30 et 45 km)

16 avril 2023 : Sortie « découverte du street-art Toulousain » (40 km)

14 mai 2023 : Sortie « Les bords de Garonne » (40 km)

11 juin 2023 : Sortie « Le Moulin de Saint-Lys » (45 km)

30 juin 2023 : Sortie nocturne (50 km)
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Projets a débattre

- L’organisation d’un 150 km nocturne (17 mars 2023)
- Le week-end de Pagues a Vaison la Romaine

- Le week-end de printemps (Pentecote ?)

- Quelgues sorties « montagne »

- Levoyage itinérant des feminines

- Le week-end d’automne (date ?)
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Questions Diverses
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Merci pour votre attention

Union Sportive de Colomiers Cyclotourisme
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